MONTAJE DEL EJERCICIO: PASITOS RITMICOS

En el montaje del ejercicio de gimnasia ritmica tenemos varias partes y elementos que incluir. Una

de ellas son los PASITOS RITMICOS.

Os proponemos realizar una composicion de pasitos ritmicos con el aparato original que

hemos creado esta semana, en relacion a la musica vinculada con el mismo.

Ejemplo (ver videos adjuntos):

Aparato Original: Palo de lluvia.
Musica: Rain Over Me Ft. (Pitbull Marc Anthony). Pasitos ritmicos en los segundos 17- 32 o

minutos 1°17-1°32”.



